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9. Yhteenveto ja johtopaéatokset

Tutkimuksessa tehtyjen havaintojen perusteella tilojen sisailman laatua ovat koko ra-
kennuksessa heikentaneet yleisesti eniten riittamaton, epatasapainossa oleva ja/tai
epatarkoituksenmukaisesti toimiva ilmanvaihto seka sen seurauksena rakenteista ta-
pahtuvat hallitsemattomat vuotoilmavirtaukset. Vuoden 1977 laajennuksen osalta kos-
teusvaurioituneista lattioiden muovimattopaallysteistd aiheutuvaa sisailmahaittaa ei
voida poissulkea. Sen sijaan 1950-1960-luvulla rakennetun osan kosteusongelmista
karsineelld ja nykyisin kaytosta poistetulla kellarikerroksella ei ole kdytannéssa merki-
tystad ylempien kerrosten sisailman laadun kannalta lukuun ottamatta yksittaisia tiloja,
joihin kulkeutuu kellarin 1ampokeskuksesta polttodljyn hajua. Rakennuksen kattopin-
noilla esiintyneista paikallisista vesivuodoista voidaan arvioida aiheutuneen lahinna es-
teettista haittaa. Tehtyjen tutkimusten perusteella rakennuksen kayttda voidaan jatkaa
vield ainakin 5-10 vuoden ajan tekemalla sisdilman laatua parantavia korjaustoimen-
piteita.

Rakennuksen vanhemman, 1950-1960-luvulla rakennetun osan kaytéssa olevissa 1.
ja 2. kerroksen tiloissa ei esiinny kosteusongelmia lukuun ottamatta vesikatossa ole-
vien kolmionmuotoisten kattolyhtyikkunoiden ja yksittaisten ylapohjan talotekniikkala-
pivientien kohdilta tapahtuneita vesivuotoja, jotka ovat ajoittain kastelleet mm.
sisatilojen seina-/kattoverhouksena olevia kipsilevyja aiheuttaen nakyvia vuotojalkia.
Kattovuotojaljet eivat l1ahtokohtaisesti heikenna koko rakennuksen sisailman laatua,
vaan niiden mahdollinen vaikutus rajautuu pienille alueille. Vesivuotojen estaminen ja
kastuneiden pintarakenteiden uusiminen on kuitenkin luonnollisesti tarpeen koko ra-
kennuksessa.

Vanhan osan kellarikerroksen rakenteet ovat aiemmin kastuneet perusvesien tulvimi-
sen seurauksena aiheuttaen kellarin tiloihin kosteusongelmia/-vaurioita. Havaintojen
mukaan kellarikerroksen tilojen kosteustekninen kunto ei kuitenkaan vaikuta 1. ja 2.
kerroksen tilojen sisailman laatuun, joten vaurioiden korjaamiselle ei ole tarvetta, jos
kellarikerrosta ei aiota ottaa uudelleen kayttéon. Sen sijaan kellarin ja 1. kerroksen
valisen valipohjan ilmatiiveyttd on ehdottomasti parannettava, jotta kellarikerroksen
lampodkeskuksessa esiintyvaa polttodljyn hajua ei jatkossa paase kulkeutumaan ylem-
piin kerroksiin heikentaen niiden sisailman laatua. Polttodljyn hajua on todettu esiinty-
van nykytilanteessa jatkuvasti luokkahuoneessa 104. Muilta osin erityiset rakenteiden
ilmatiiveyden parantamiseen tahtaavat korjaukset eivat ole tarpeen rakennuksen van-
hemmassa osassa.

Vuoden 1977 laajennusosassa on suhteellisen laajoja alapohjarakenteeseen liittyvia
kosteusongelmia ja -vaurioita. Ongelmat aiheutuvat todennakdisimmin ensisijaisesti
maaperan kosteudesta, joskaan viimeisimpaan peruskorjaukseen liittyvan rakennusai-
kaisen kosteuden vaikutusta ei voida kokonaan poissulkea. Ko. alapohjarakenteesta
puuttuu havaintojen mukaan paikoin lAmmdneristys kokonaan, minkad seurauksena ra-
kennuksen alla oleva maapera on tavanomaista lampimampaa ja samalla siité alapoh-
jarakenteelle aiheutuva kosteusrasitus on normaalia voimakkaampaa. Pitkaaikaisen
kosteusrasituksen seurauksena lattianpaallysteena olevat muovimatot ja niiden kiinni-
tysliima ovat vaihtelevasti kosteusvaurioituneita. Vaurioituneista lattianpaallysteista voi
emittoitua sisadilmaan tavanomaista enemman haihtuvia orgaanisia yhdisteita (VOC-
yhdisteet), jotka voivat heikentaa sisailman laatua. Kaikkein kosteimmilla kohdilla latti-
anpaallysteen alla todettiin aistinvaraisesti viitteitda myos mikrobikasvusta. Kosteuson-
gelmaiset lattiat on teknisesti tdysin mahdollista korjata uusimalla vaurioituneet
lattianpaallysteet, mutta ko. toimenpiteen avulla saatavat hyddyt eivat valttamatta ole
rittavat suhteessa korjauksen kustannuksiin siina tapauksessa, jos rakennusta aiotaan
kayttaa enaa noin 5-10 vuoden ajan. Ensisijaisena korjaustoimenpiteena on suositel-
tavaa uusia ainoastaan paaasiallisissa oleskelu-/tydskentelytiloissa olevat, laajoilta
alueilta selvasti kosteusvaurioituneet lattianpaallysteet luokkahuoneessa 187 seka
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ruokasalissa. Pienempien ja/tai lievemmin kosteusongelmaisten alueiden osalta mah-
dollista VOC-yhdisteista aiheutuvaa sisailmariskia voidaan hallita laimentamalla ko. yh-
disteiden pitoisuuksia sisailmassa tilojen ilmanvaihdon avulla ja jatkamalla tarpeen
mukaan ilmanpuhdistimien kayttamista.

Vuoden 1977 laajennusosassa rakenteiden ilmatiiveydessa on puutteita erityisesti te-
raspoimulevyrakenteisen ylapohjan ja sen lapivientien osalta. Ylapohjan tiivistyskor-
jausten tekeminen on tydlasta johtuen vuotoreittien maarasta ja sijainnista suurelta
osin kiinteiden alakattojen taustalla. Ulkoseinien ilmatiiveys sen sijaan on yleisesti va-
hintdan tyydyttavalla tasolla, joten ulkoseinien alaosan kosteusteknisesti hieman ris-
kialttiista toteutustavasta ei arvioida kaytdnndssa aiheutuvan haittaa sisailman
laadulle, vaikka ko. rakenteen sisalla esiintyisikin jonkinasteisia kosteusongelmia/vau-
rioita. Alapohjan rakenneliittymissa on paikoin kapeita rakoja, joiden kautta ilmavuoto
maaperasta on mahdollista, mutta vuotoilmamaaran voidaan arvioida olevan varsin
vahainen ainakin ilmanvaihtojarjestelmien toimiessa asianmukaisesti. em. syista joh-
tuen rakenteiden ilmatiiviyden parantamiseen tahtaavien laajamittaisten tiivistyskor-
jausten tekeminen pelkastdan rakennuksen kayttdian jatkamista varten ei ole
valttamatta teknistaloudellisesti jarkevaa.

Koko rakennuksen osalta ilmanvaihtojarjestelmien toiminta vaikuttaa merkittavasti tilo-
jen sisdilman laatuun. Lahinna vuoden 1977 laajennusosassa tehtyjen pistokoeluon-
teisten ilmanvaihdon ilmamaaramittausten ja paine-eromittausten perusteella
luokkahuoneiden ilmanvaihdon ilmamaarat ovat monin paikoin suunniteltua pienempia
ja riittdmattomia tilojen kokoon nahden. Erityisesti fysiikan ja kemian luokkien veto-
kaappeihin yhteydessa oleva poistoilmanvaihto ei vaikuta toimivan suunnitellulla ta-
valla. Lisdksi tulo- ja poistoilmamaarat ovat monissa tiloissa keskenaan
epatasapainossa, minka seurauksena rakenteiden lapi tapahtuu hallitsemattomia vuo-
toilmavirtauksia heikentden sisailman laatua. Sisailman laadun parantamiseksi ilman-
vaihtojarjestelmien toimivuuden systemaattinen tarkastaminen ja ilmamaarien
saataminen on valttdmaténta mahdollisimman pian.

Edelld mainittujen seikkojen lisaksi osassa tiloista sisdilman laatua ja tilojen siivotta-
vuutta heikentaa ja samalla pdlyisyytta ja tunkkaisuutta lisda mm. irtaimiston runsas
maara.

Tutkimuksen perusteella voidaan arvioida, ettd pidempaa ajanjaksoa ajatellen myos
rakennuksen sailyttdminen ja peruskorjaaminen voisi olla kannattavana vaihtoehtona
uudisrakentamiselle ainakin rakennuksen vanhemman osan tapauksessa. Joka ta-
pauksessa kevyempia korjauksia on mahdollista tehda koko rakennuksen (pl. kellari-
kerros) riittdvan hyvan sisailman laadun varmistamiseksi, jotta rakennuksen kayttoikaa
voidaan jatkaa vield noin 5—-10 vuodella, vaikka rakennus sen jalkeen korvattaisiinkin
uudisrakennuksella.

10. Toimenpide-ehdotukset
Kohteessa tehtyjen tutkimusten perusteella suosittelemme seuraavia sisailman laa-

tuun vaikuttavia toimenpiteita tehtédvaksi mahdollisimman pian rakennuksen kayttdian
jatkamista varten:

e Luokkahuoneen 187 ja ruokasalin lattioiden suhteellisen laajalta alueelta sel-
vasti kosteusvaurioituneiden muovimattojen purkaminen ja korvaaminen kos-
teusteknisesti turvallisemmalla paallystemateriaalilla, kuten keraamisella
laatoituksella. Muovimattojen lisaksi tulee purkaa kaikki ko. lattioiden vanhat
liima- ja tasoitekerrokset puhtaalle betonipinnalle asti. Ennen uuden lattianpaal-
lysteen asentamista lattian betonilaattaa tulee tuulettaa ja harkinnan mukaan
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lampokasitelld vahintaan noin 2 viikon ajan siihen imeytyneiden VOC-yhdistei-
den poistamiseksi. Tuulettamisen aikana tulee huolehtia tilojen tehokkaasta il-
manvaihdosta.

e Vesikaton kaikkien kattolyhtyikkunoiden rakenneliittymien/yksityiskohtien sys-
temaattinen tarkastaminen lumettomana vuodenaikana seka tiivistaminen ja
pellitysten korjaaminen siten, ettd ko. ikkunoiden kautta ei enaa jatkossa ta-
pahdu vesivuotoja. Ko. korjaus on saatujen tietojen mukaan suunniteltu tehta-
vaksi kevaan/kesan 2023 aikana.

e Edelliseen kohtaan liittyen sisatilojen seina- ja kattopinnoilla nakyvien vesivuo-
tojalkien kohdilla levyverhouksen uusiminen ja sen taustalla olevien rakenne-
kerrosten kunnon tarkastaminen sekd silminndhden vaurioituneiden
lammoneristeiden tms. rakennekerrosten paikallinen uusiminen kattolyhtyikku-
noiden ulkopuolisten korjausten valmistumisen jalkeen. Lisaksi kattovuotojal-
kien kohdilla ylapohjatiloissa tulee varmistaa, ettei talotekniikan asennuksissa
ja lapivienneissa ole selvia kondenssi-/vesivuotoriskeja.

e Lampokeskuksen 004 katon seka ulko- ja valiseinien rakenneliittymien, lapi-
vientien seka kaikkien muiden rakojen/reikien/halkeamien yms. epétiiviyskoh-
tien tiivistdminen esimerkiksi elastisella vedeneristysmassalla vahvistusnauhaa
kayttaen. Toimenpiteen tarkoituksena on estaa polttodljyn hajun kulkeutuminen
ylapuolisiin tiloihin valipohjarakenteen kautta. Lisaksi voidaan tiivistda 1. ker-
roksen tiloissa 102—104 merkkiainekokeessa havaitut rakenneliittymien ja lapi-
vientien ilmavuotokohdat vedeneristysmassaa ja vahvistusnauhaa ja/tai
elastista saumamassaa kayttden. Huom. Tiivistyskorjausta ei kaytannossa
voida tehda pelkastaan 1. kerroksen tilojen puolelta, koska lampdkeskuksesta
aiheutuvat hajut paasevat leviamaan laajalle alueelle valipohjan alalaattapal-
kiston palkkivalien ilmatilassa, jolloin 1. kerroksen tiloissa ilmavuotokohtia on
lukuisia.

e Edelliseen kohtaan liittyen lampokeskuksen 004 koneellinen alipaineistaminen
ko. tilan ulkoseinan lapi asennettavalla kanavapuhaltimella, joka puhaltaa 6l-
jynhajuista ilmaa ulos rakennuksesta ja samalla estda/vahentaa ylapuolisten
tilojen suuntaan tapahtuvien ilmavuotojen maaraa.

¢ llImanvaihdon tilakohtaisten iimamaarien systemaattinen tarkastaminen ja saa-
taminen/tasapainottaminen koko rakennuksessa tilojen koot, kayttotarkoitukset
ja henkildmaarat seka vahintaan Sisailmastoluokitus 2018:n S3-luokan ohjear-
vot huomioiden. Lisaksi koko rakennus (kellarikerrosta ja keittiétiloja lukuun ot-
tamatta) on suositeltavaa lievasti ylipaineistaa ilmanvaihtojarjestelmien avulla
rakenteiden kautta sisatiloihin tapahtuvien ilmavuotojen vahentamiseksi.

e Fysiikan/kemian luokkien yleisilmanvaihdon ja vetokaappien kohdepoistojen
toimivuuden selvittdminen ilmanvaihtoasiantuntijan toimesta ja mahdollisten vi-
kojen/puutteiden korjaaminen siten, ettd ko. luokkahuoneiden poistoilman-
vaihto toimii varmuudella kaikissa kayttotilanteissa

e Kylmyys- ja kuumuusongelmien esiintyessa lammityskaudella tulee tarkastaa
ldmpdpattereiden ja niiden termostaattiventtiilien toimivuus ja korjata mahdolli-
set puutteet.

e Tarpeettoman irtaimiston vahentadminen tiloista siivottavuuden parantamiseksi
ja polyisyyden vahentamiseksi
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¢ llmanpuhdistimien kayttéa luokkahuoneissa on suositeltavaa jatkaa, jos niista
koetaan olevan hyétya sisailman laadun kannalta. Huom. limanpuhdistimien
suodattimet tulee vaihtaa/puhdistaa riittavan usein.

Sisatiloissa tehtavien korjausten ajaksi korjaustydalueet on osastoitava ja alipaineis-
tettava asianmukaisesti, ettei korjaustdista syntyva poly levia ympardiviin tiloihin. Kor-
jaustyét tulee tehda Sisailmastoluokitus 2018:n P1-luokan ohjeistusten mukaisesti ja
korjaustdiden valmistuttua tulee tehda huolellinen loppusiivous tilojen hyvan sisailman
laadun varmistamiseksi. Noin 6 kk korjausten valmistumisen jalkeen on tarvittaessa
mahdollista tehda kayttajille uusi sisdilmastokysely korjausten onnistuneisuuden/riitta-
vyyden arvioimiseksi. Sisdilman VOC-naytteenottoja voidaan hyddyntaa vanhoista sai-
lytettdvista muovimattopaallysteistd mahdollisesti  aiheutuvan sisailmahaitan
arvioimiseen. MyGs korjaustdiden valmistumisen jalkeen tehtavat sisa- ja ulkoilman va-
listen paine-erojen seurantamittaukset ovat suositeltavia ilmanvaihtojarjestelmien saa-
téjen tarkoituksenmukaisuuden varmistamiseksi.
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